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Efni: Umsögn BSRB um frum varp til laga um breytingu á lögum um 40 stunda  
vinnuviku, nr. 88/1971, með síðari breytingum , þskj. 284 -  259. mál.
B S R B  hefur fengið lil um sagnar  f rum varp til laga um  breytingu á lögum  um  40  stunda 
v innuviku , nr. 88 /1971 , m eð  síðari breytingum .

B S R B  s tyður  fram gang  þessa m áls  en bandalag ið  hefur um árabil krafist styttingu 
vinnuvikunnar. 1 s tefnu banda lags in s  um  jafn ré tt ism ál sem  sam þy kk t  v a r á  44. þingi B SR B  
í ok tóber  2015  e r  f jallað um  f jö lsky lduvæ nt sam félag . Þar segir  að  s ty tting  v innuv ikunnar  
úr 4 0  s tundum  í 36 og  s ty tting  v innutím a vak tav innufó lks  séu g rundva lla rk rö fur  B S R B  og 
m ik ilvæ gur l iður í því a ð  búa til f jö lsky lduvæ nna sam fé lag  sem  grundvallast á sam þæ ttingu  
fjölskyldu- o g  a tv innulífs .  Styttri v innuvika  leiðir til betri s tarfsánægju  og  auk in na  afkasta , 
bæ ttrar  heilsu, meiri ve l l íðunar  og  s tuðlar  að  auknu ja fn ré t t i  kynjanna  inni á heim ilum .

B S R B  te lur  m ik ilvæ gt að  skoða  fjölbreyttar  lausnir varðandi sve ig jan legan  vinnutím a. 
S veig jan legur  v innutím i leikur að  mati B S R B  lykilh lu tverk  v ið  að  bygg ja  upp 
Qölskylduvænt sam félag . Þá segir í á iyktun 44. þings B S R B  um fjö lsky lduvæ nna  sam félag  
að  bandalag ið  kreíj is t  þess  að  unnið  verði m arkviss t a ð  því að v innuv ika  verði stytt í 36 
s tundir  og v innutím i vak tav innufó lks  verði ja fn fram t s ty ttu r  sérstaklega. Þá e r  í á lyktuninni 
fagnað fram taki R eyk jav íkurborgar  og  ríkisstjórnar ís lands  um  sa m s ta r f  v ið  bandalag ið  
m eð  ti lraunaverkefnum  um  sty ttingu v innuv ikunnar  o g  aðrir  a tv innurekendur  hvattir  til að 
taka  f ram tak ið  sér  til fyrirm yndar.
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